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Centrum fur Gesundheit und chinesisches Kungfu - Geckocentrum GbR
Eickener Str.41 - 45525 Hattingen - 017645744303 www.geckocentrum.de

WORKSHOP TERMINE
2024
DIE WUDANG SCHWERTKUNST *

10.00 —12.30 Uhr
optional 13.30 — 16.00 Uhr

DIE SHAOLIN STOCKKUNST *
10.00 — 12.30 Uhr

PRUFUNGSVORBEREITUNG

BREITSCHWERT & MESSER
10.00 - 12.15 Uhr
16.00 — 18.15 Uhr

WUDANG TAICHI BASIS & FORM
10-15 UHR

DIE PEKING-FORM
10-15 UHR

SEMINARE IM IAG BOCHUM

QIGONG zur Starkung der
Lebenskraft:
Ubungen der Schildkréte

QIGONG zur Starkung des
Immunsystems und der Lungen

BILDUNGSURLAUBE IM IAG

DIE FORM DER SCHILDKROTE
DIE SCHWERTKUNST DER
WUDANGBERGE

DIE FORM DER SCHILDKROTE

in Sagasfeld-Lineburger Heide

DIE FORM DER SCHLANGE
DAS TAICHI DER WUDANGBERGE

* ALLE WAFFENSEMINARE
AUCH FUR KINDER
GEEIGNET

03.02./02.03./13.04./ 25.05./
22.06./31.08./28.09./16.11.

27.01./24.02./16.03./27.04./
08.06./29.06./14.09./09.11./
07.12.

17.02./21.09.
16.03./27.04./09.11.

04.02./03.03./28.04./09.06. /
08.09.

25.02./14.04./ 26.05. / 23.06. /
01.09.

20./21.04. 10-15 UHR

23./24.11. 10-15 UHR

04.-08.03.

01.-05.07.

12.-16.08.
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